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Q HAUSORDNUNG

QUANTUMCYM

* Wir freuen uns Gber euren Besuch und bitten Euch im Interesse aller Kunden, unsere
auf gegenseitigen Respekt aufgebaute Hausordnung zu beachten. Besten Dank.

« Eintritt ist am Morgen piinktlich zu den angegebenen Offnungszeiten und am Abend
bis max. 30min. vor Schliessung moglich. Davor und danach ist der QR — Code nicht
freigeschaltet.

* Bitte spatestens zur Schliessung des Clubs das QuantumGym verlassen, da kurz da-
nach das Licht automatisch ausgeschalten wird.

* Im ganzen Center gilt ein striktes Rauchverbot. Tiere missen aus hygienischen Grin-
den draussen bleiben. Bitte benutzt keine Mobiltelefone im QuantumGym, so dass
jeder Kunde ungestort trainieren kann. Das Musikhéren mit Kopfhoérern ist davon
ausgenommen.

* Personen, die an einer ansteckenden Krankheit leiden, diirfen bis zur Gesundung
nicht trainieren. Personen mit starkem Korpergeruch bitten wir um zusétzliche, ge-
ruchsvermindernde Massnahmen, damit alle das Training ungestort geniessen kon-
nen.

* Laute Gerdusche wie Stéhnen oder lbertriebenes lautes Atmen beim Training sind
zu unterlassen. Die moralisch-ethischen Grenzen sind jederzeit vollstdndig zu respek-
tieren.

* Aggressives Verhalten und sexuelle Beldstigung fiihren zur sofortigen Beendigung
der Mitgliedschaft ohne Beitragserstattung.

 Das Aufnehmen von Videos und Fotos ist im QuantumGym nur mit Genehmigung ge-
stattet.

* Kinder dirfen sich aus Sicherheitsgriinden nicht auf den Trainingsflachen bzw. im
QuantumGym aufhalten.

« Wir bitten Euch, Esswaren und Getranke aus hygienischen Griinden nur im Eingangs-
bereich zu konsumieren. Auf der Trainingsfldache sind nur Sportflaschen mit Saugver-
schluss aus Kunststoff (kein Glas) gestattet.
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* Der Zutritt zu den Fitnessbereichen ist nur in gepflegter und angemessener Sport-
kleidung und mit sauberen und nicht abfarbenden Indoor-Sportschuhen, welche nicht
auf der Strasse getragen werden, gestattet. Der Oberkérper muss stets bedeckt sein.
Aus hygienischen Grinden wird beim Trainieren immer ein Handtuch (Mindestgrosse
70 x 100 cm) auf das zu benutzende Gerét gelegt.

* Die Kraft- und Ausdauergerdte sind nach jedem Gebrauch mit dem bereitgestellten
Desinfektionsmittel und Papier vollstandig zu reinigen.

 Wir bitten Euch pfleglich mit allen Fitnessgeraten und Einbauten umzugehen. Nach
dem Benutzen samtlicher Kraftgerate und Maschinen sind die Gewichte immer sanft
und gerduschlos abzusetzen. Nach dem Training sind die Hanteln und Gewichtsschei-
ben wieder vollstdandig auf den entsprechenden Ablagen abzulegen.

e Die Umkleideschrdanke kénnen nur wahrend der Trainingsdauer belegt werden.
Geschlossene Schranke werden nach Centerschluss gedffnet.

* Im QuantumGym sollt Ihr Euch nicht nur wohlfihlen, sondern auch auf Hygiene und
Sauberkeit verlassen kénnen. Bitte meldet uns Mangel.

» Das Benitzen des QuantumGym erfolgt auf eigenes Risiko, fiir allfallige Schaden
infolge eines Unfalls, einer Verletzung oder einer Krankheit wird jegliche Haftung
durch das QuantumGym abgelehnt. Der Betreiber des jeweiligen QuantumGym, haf-
tet nicht fir den Verlust von Effekten, Wertgegenstanden, Geld, Kleidern etc.. Eben-
falls ausgeschlossen ist jegliche Haftung flir deponierte Gegenstande. Der Abschluss
einer Versicherung liegt in Eurer Verantwortung.

* Die Hausordnung ist Bestandteil des Vertrages und in jedem Fall verbindlich. Bei wie-
derholtem Missachten behalt sich das jeweilige QuantumGym vor, den Vertrag mit
sofortiger Wirkung zu kiindigen und ein Trainingsverbot auszusprechen. Es besteht
kein Anspruch auf eine Riickzahlung des Mitgliederbeitrages.




